
Les Foulées "NIKE-RUN"
de la forêt du Poiçonnet
 5ème édition - Dimanche 28 juin 2009

Pl. Temps Dos. Participants Ecart Tps/Km Km/H Club/Asso/Eq uipe Pl./Club Pl./Cat./Club Pl./Sexe/Club
1 0:58:47 242 MAMALET Dominique 3:38 16:534 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V1M 1 / 24 M 1 1 / 12 1 / 6 1 / 11
2 1:04:42 203 ARDELET Franck 5:54 4:00 15:024 Tcc 36 SEM 1 / 14 M 2 1 / 2 1 / 2
3 1:05:35 247 BUCHON David 6:48 4:03 14:821 Issoudun V1M 2 / 24 M 3
4 1:06:32 205 BARRAULT Christian 7:45 4:06 14:609 V1M 3 / 24 M 4
5 1:07:12 224 GRIMAULT Eric 8:25 4:09 14:463 Indre Ac - Buzançais V1M 4 / 24 M 5
6 1:07:53 241 REIFFERS Christophe 9:06 4:11 14:318 Valencay V1M 5 / 24 M 6 1 / 2 1 / 2
7 1:08:11 69 GASCHET Hugues 9:24 4:13 14:256 Thevet St Julien JUM 1 / 1 M 7
8 1:08:25 244 TOUZET Nicolas 9:38 4:13 14:206 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme SEM 2 / 14 M 8 2 / 12 1 / 3 2 / 11
9 1:08:41 251 LONGUET Jean-Philippe 9:54 4:14 14:152 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme SEM 3 / 14 M 9 3 / 12 2 / 3 3 / 11

10 1:09:12 233 SUTTER Francis 10:25 4:16 14:045 V1M 6 / 24 M 10
11 1:09:22 212 CADEAU Eric 10:35 4:17 14:013 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V1M 7 / 24 M 11 4 / 12 2 / 6 4 / 11
12 1:09:48 249 RENARD Herve 11:00 4:19 13:926 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme SEM 4 / 14 M 12 5 / 12 3 / 3 5 / 11
13 1:10:23 204 AUGER Frédéric 11:36 4:21 13:810 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V1M 8 / 24 M 13 6 / 12 3 / 6 6 / 11
14 1:10:24 235 VIGNAU Olivier 11:37 4:21 13:807 Usp Jogging SEM 5 / 14 M 14 1 / 3 1 / 2
15 1:10:58 234 VARLET Christian 12:11 4:23 13:695 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V1M 9 / 24 M 15 7 / 12 4 / 6 7 / 11
16 1:11:00 210 BRAY Xavier 12:12 4:23 13:692 Entreprise Delavalle V1M 10 / 24 M 16
17 1:11:22 231 RICHARD Christophe 12:35 4:24 13:618 Tcc 36 V1M 11 / 24 M 17 2 / 2 2 / 2
18 1:11:37 219 FAUCHET Yann 12:49 4:25 13:573 SEM 6 / 14 M 18
19 1:12:13 243 DELOMENIIE Philippe 13:26 4:27 13:459 Deols V1M 12 / 24 M 19 1 / 2 1 / 2
20 1:13:34 226 HEBERT Cecile 14:47 4:32 13:212 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme SEF 1 / 1 F 1 8 / 12
21 1:13:35 217 DUBREUIL Didier 14:48 4:33 13:210 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V1M 13 / 24 M 20 9 / 12 5 / 6 8 / 11
22 1:13:41 250 CHARLES  Michel 14:54 4:33 13:190 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V1M 14 / 24 M 21 10 / 12 6 / 6 9 / 11
23 1:13:50 211 BRUNAUD Laurent 15:03 4:33 13:164 V1M 15 / 24 M 22
24 1:14:45 229 PEIGNAULT Jean-Claude 15:58 4:37 13:004 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V2M 1 / 4 M 23 11 / 12 10 / 11
25 1:16:31 127 GARNIER Jerome 17:43 4:43 12:704 Usp Jogging V1M 16 / 24 M 24 2 / 3 2 / 2
26 1:16:31 216 DORANGEON Jean-Paul 17:44 4:43 12:702 Méli-Mélo Etréchet V1M 17 / 24 M 25
27 1:16:41 221 GAILLARD Franck 17:54 4:44 12:674 Team Logoandco V1M 18 / 24 M 26
28 1:16:45 225 GUILLEMAIN Vincent 17:58 4:44 12:664 SEM 7 / 14 M 27
29 1:17:14 246 ABRAHAM Nathalie 18:27 4:46 12:585 Usp Jogging V1F 1 / 4 F 2 3 / 3
30 1:17:15 206 BERGER Stéphane 18:28 4:46 12:582 SEM 8 / 14 M 28
31 1:17:24 201 ALDEBERT Herve 18:37 4:47 12:558 Education Nationale SEM 9 / 14 M 29
32 1:17:46 245 BOYER Jean-Pierre 18:59 4:48 12:499 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme V3M 1 / 2 M 30 12 / 12 11 / 11
33 1:18:49 220 FAVIERE Pascal 20:02 4:52 12:333 SEM 10 / 14 M 31
34 1:20:01 254 GAULTIER David 21:13 4:56 12:148 Les Gazelles Vineuilloises SEM 11 / 14 M 32
35 1:21:06 207 BIAUD Patrick 22:19 5:00 11:985 V1M 19 / 24 M 33
36 1:21:11 252 LECOQ Emmanuel 22:24 5:01 11:973 Deols SEM 12 / 14 M 34 2 / 2 2 / 2
37 1:22:21 248 GREZET Alain 23:34 5:05 11:802 St Romans V2M 2 / 4 M 35
38 1:22:36 209 BOUCHARD Veronique 23:49 5:06 11:767 V2F 1 / 2 F 3
39 1:22:51 238 MOISON Mickael 24:04 5:07 11:732 Macadam 36 SEM 13 / 14 M 36 1 / 3 1 / 3
40 1:23:16 230 PIOCHE Thierry 24:28 5:08 11:674 Leyrenne Ac V2M 3 / 4 M 37

Catégorie

16 Km (16 200m) : 53 arrivants (7 Femmes et 46 Hommes)
Sexe
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41 1:24:24 222 GALLIEN Veronique 25:37 5:13 11:516 Acsa St-Aout V1F 2 / 4 F 4
42 1:24:25 223 GAYRAUD Jean-Claude 25:38 5:13 11:514 La Trans'Etréchoise V2M 4 / 4 M 38
43 1:26:17 239 JOURNAULT Jean Rene 27:30 5:20 11:265 Macadam 36 V1M 20 / 24 M 39 2 / 3 2 / 3
44 1:26:59 228 PASQUET Olivier 28:12 5:22 11:174 Argenton V1M 21 / 24 M 40
45 1:28:17 213 DANIEL Jean - Yves 29:29 5:27 11:011  V1M 22 / 24 M 41
46 1:28:18 208 BLANCHET Fabrice 29:30 5:27 11:009 SEM 14 / 14 M 42
47 1:29:14 237 CHAUSSARD Jean 30:26 5:30 10:894 Macadam 36 V3M 2 / 2 M 43 3 / 3 3 / 3
48 1:30:25 202 ALIBRAN Patricia 31:38 5:35 10:750 V1F 3 / 4 F 5
49 1:31:26 215 DANIEL  Jean - Charles 32:39 5:39 10:630 V1M 23 / 24 M 44
50 1:31:54 240 DUVEAU Jean-Claude 33:07 5:40 10:576 Valencay V4M 1 / 1 M 45 2 / 2 2 / 2
51 1:33:39 214 DANIEL Corinne 34:52 5:47 10:379 V1F 4 / 4 F 6
52 1:42:12 218 DURBECQ Christophe 43:25 6:19 9:511 V1M 24 / 24 M 46
53 1:50:52 236 AUSSEUR Eliane 52:04 6:51 8:768 Vendoeuvres V2F 2 / 2 F 7
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